Plantes melliferes pour votre jardin

Fontainebleau Blog vous propose une liste de fleurs et plantes qui attirent les pollinisateurs (abeilles,
papillons, etc.).

« Achillée millefeuille (achillea millefolium)

« Anémone des bois ou anémone Sylvie (anemone nemorosa)
« Armoise commune (artemisia vulgaris)

- Bardane (lappa major)

« Berce commune (heracleum sphondylium)
« Bouillon blanc (verbascum thapsus)

e Bourrache (borago officinalis)

e Bugle (ajuga reptans)

« Bruyeére et callune (Caluna vulgaris)

e Carline (Carlina vulgaris)

« Centaurée jacée (Centaurea jacea)

« Chevrefeuille (lonicera fragantisima , tatarica, etc..)
« Chicorée sauvage (chicorium intybus)

e Cirse des champs (Cirsium arvense)

e Consoude (symphitium (officinale)

« Coquelicot (papaver rhoeas)

« Cardere (Dypsacus sylvestris)

« Epiaire (stachys annua et lanata )

« Epilobe (epilobium angustifolia)

« Eupatoires (eupatorium cannabinum)

« Galllet croisette (galium cruciata)

« Genet a balai (sarothamnus scoparius)

e Lamier (lamium)

- Lavande (lavandula officinalis)

e Linaire (linaria (vulgaris)

e Marjolaine (origanum vulgare)

« Mauves Alcée (malva alcea)

e Menthe (mentha)

« Pagquerette vivace (bellis perennis)

» Pissenlit ou dent de lion (taraxacum dens leonis)
« Reine des prés (Filipendula ulmaria)

e Romarin (rosmarinus officinalis)

« Ronce (rubus fruticosus)

« Salicaire (lithrum salicaria)

« Sauge des prés (salvia pratensis)

« Scabieuse des champs (knautia arvensis)
« Serpolet (Thymus serpyllum)

e Thym (Thymus vulgaris)

« Trefle des champs (Trifolium campestre)



« Vipérine (Echium vulgare)

Arbres et arbustes melliferes
« Ajonc d’Europe (ulex europaeus) — arbuste
« Cerisier (prunus cerasus) — arbre

« Noisetier (corylus avellana) — arbre

« Sureau noir (sambucus nigra) - arbuste

A découvrir aussi :
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